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Activitées 2026

Cette année, I'association Jorat parc naturel a le plaisir
de présenter un programme d’animations riche et
diversifié, invitant le public a découvrir les patrimoines
naturels, culturels et historiques du territoire. De jour,
comme de nuit, créations en plein air, sorties fami-
liales, dégustations de produits du terroir et balades
thématiques offriront de multiples facons d’explorer
la faune, la flore et les savoir-faire. En juin, Festi'Jorat
mettra le paysage en scéne et proposera d’explorer,
vivre et partager les paysages forestiers du Jorat. En
automne, trois conférences feront la lumiére sur le
role du castor dans les écosystémes, les croyances
et connaissances associées aux chouettes et la rési-
lience de la forét du Jorat face aux changements
climatiques.

*Toutes les activités avec de la cueillette et/ou avec des sorties de chemin se
font en dehors de l'aire protégée du Parc naturel du Jorat.

Manifestation
Festi’Jorat sA 6 JUIN ® Chalet-a-Gobet
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Le Parc naturel du Jorat, c’est quoi?

SA 25 AVRIL - SA 23 MAI - DI 27 SEPTEMBRE
© 9h-12h ¥ Centre sportif de Mauvernay

Présentation & visite X q\
du Parc naturel du Jorat EELEAQERE
Denis Golay | Garde-nature, Jorat parc naturel AU CEEUR OE LA BODVERSITE



DU LUNDI 6 AU VENDREDI 10 JUILLET

Camp de jour

pour les enfants

de 8 212 ans

@ Accueil dés 8h15 - Activités de 9h 4 17h30
4 Accueil au centre sportif de Mauvernay

avec déplacements a vélo
‘@ CHF 300.-

Légendes
@ Horaire P Lieu de départ

‘@ Tarif
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Découverte du patrimoine culturel

SA 1 JUILLET @ 9h-12h ¥ Départ: Arrét du bus postal 362,
Chalet-a-Gobet | Arrivée: Arrét du bus postal 362, Riau-Graubon

Balade le Jorat au Moyen Age, la borne
des trois Jorats et I’hospice St-Catherine
Daniel Thomas | Président des Amis de I'’Abbaye de Montheron

SA 12 SEPTEMBRE @ 14h30-17h40 ¥ Départ: Arrét du bus postal

435, Villars-Tiercelin village | Arrivée: Arrét du bus postal 435,
Peney-le-Jorat poste

Balade Le Jorat au Moyen Age: de Villars-Tiercelin
a Peney-le-Jorat, village fondé par I’Abbaye

de Hautcrét (petit concert a I’église de Peney)
Daniel Thomas | Président des Amis de I'’Abbaye de Montheron

Découverte du patrimoine naturel

SA 31 JANVIER © 9h-12h %/ Centre sportif de Mauvernay
Indices et traces d’animaux

Xavier Denys | Accompagnateur en montagne
et guide naturaliste, Trekxplorer

VE 13 MARS () 19nh30-21nh30 7 Centre sportif de Mauvernay

Sortie pour I’écoute des chouettes
et I'observation de la faune nocturne
Marc Bastardot | Biologiste

SA 21 MARS @ 9h-12h ¥ Centre sportif de Mauvernay

Au royaume des pics

Xavier Denys | Accompagnateur en montagne

et guide naturaliste, Trekxplorer

SA 28 MARS @ 13h30-17h30 ¥ Centre sportif de Mauvernay
Les arbres aux 4 saisons:

reconnaissance des bourgeons

Florence Vez | Biologiste et herboriste, Flo'r Sauvage

DI 19 AVRIL @ 8h30-12h ¥ Centre sportif de Mauvernay
Chant des oiseaux forestiers
Marc Bastardot | Biologiste

SA 9 MAI (D 13h30-17h30 Y/ Centre sportif de Mauvernay
Les arbres aux 4 saisons: reconnaissance et usages
des feuilles et des fleurs

Florence Vez | Biologiste et herboriste, Flor Sauvage



DI 31 MAI @ 9h-12h ¢/ Centre sportif de Mauvernay
Riviéres vivantes
Yann Laubscher | Educateur nature, photographe et naturaliste

DI 14 JUIN (©13h30-17h30 %/ Centre sportif de Mauvernay

Découverte des plantes sauvages médicinales
Florence Vez | Biologiste et herboriste, Flo'r Sauvage

SA18 JUILLET © 21h-22h45 ¢/ Centre sportif de Mauvernay
Balade nocturne a I’écoute des chauves-souris
Marc Bastardot | Biologiste

VE 21 AOUT @ 16h30-19h30 § Centre sportif de Mauvernay

Balade avec un-e forestier-ére
Forestier-ére-bGcheron-ne de la Ville

SA 5 SEPTEMBRE (U 9h-12h / Maison Forestiere, Villars-Tiercelin
Découverte des champignons
Jean-Michel Froidevaux | La Myco du Jorat

SA 3 OCTOBRE U 14h-17h ¢/ Centre sportif de Mauvernay

Les mousses a la loupe!
Manon Crausaz et Philippine Cerutti | Biologistes,

agricultrice et illustratrice, Les Rédeuses
SA 10 OCTOBRE & 9h-12h %/ Centre sportif de Mauvernay

Découverte des champignons
Jean-Michel Froidevaux | La Myco du Jorat

SA 10 OCTOBRE (2 13h30-17h30 ‘/ Centre sportif de Mauvernay

Découverte des plantes sauvages comestibles
Florence Vez | Biologiste et herboriste, Flo'r Sauvage

SA 28 NOVEMBRE () 9h-12h30 Y/ Centre sportif de Mauvernay

Le castor a un sacré talent

Xavier Denys | Accompagnateur en montagne
et guide naturaliste, Trekxplorer



SA 5 DECEMBRE ( 18h-20n30 §/ Centre sportif de Mauvernay
(¥ 40 CHF | 15 CHF pour enfants jusqu’a 12 ans

Raclette nocturne

Sabrina Malacorda | Accompagnatrice Lausanne
en montagne, Walk Wild a Table

Aménagements en faveur
de la biodiversité

MA 8 SEPTEMBRE (2 18h30-20h /' Le Mont-sur-Lausanne
Visite d’aménagements paysagers

en faveur de la biodiversité

Commune du Mont-sur-Lausanne

Balades santé & bien-étre

SA 13 JUIN © 9h-12h30 Y/ Centre sportif de Mauvernay

Rando-Yoga

Xavier Denys | Accompaganteur en montagne
et guide naturaliste, Trekxplorer

SA 27 JUIN © 9h30-16h ¢/ Départ: Centre sportif
de Mauvernay | Arrivée: Arrét de bus «Ropraz, village »

De Mauvernay a Ropraz : le Jorat en traversée

Denis Rychner | Guide et accompagnateur
en montagne, Sur les chemins

SA 22 AOUT @ 8h50-10h45 ¢ Centre sportif de Mauvernay

Bain de son au cceur du Bois du Jorat
Nicolas Monguzzi | Certifié en massage sonore Peter Hess

DI 27 SEPTEMBRE (© 9h-12h Y/ Centre sportif de Mauvernay
Le Jorat... aussi a vélo
Yann Laubscher | Educateur nature, photographe et naturaliste
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Activités créatrices
& découvertes en famille

SA 7 FEVRIER ©16h-18h30 {/ Centre sportif de Mauvernay
Veillée forestiére en famille
dans le Parc naturel du Jorat

Céline Bellenot Richner et son équipe | Educatrices
et pédagogues de la nature, Association Vert de terre

SA 2 MAI (©13h30-16h30 %/ Centre sportif de Mauvernay
Aventure du petit druide: le sureau

Cathy Roggen | Accompagnatrice en montagne

et animatrice nature, Bois Carré

SA 30 MAI (©13h30-16h30 %/ Centre sportif de Mauvernay
Aventure du petit druide: la fougere

Cathy Roggen | Accompagnatrice en montagne

et animatrice nature, Bois Carré

SA 20 JUIN ©19h-22h %/ Centre sportif de Mauvernay
Balade photographique, I’heure bleue

Yann Laubscher | Educateur nature, photographe et naturaliste

DI 23 AOUT @ 13h30-16h30 { Centre sportif de Mauvernay
Artisanat sauvage
Sabrina Malacorda | Accompagnatrice en montagne, Walk Wild

SA 26 SEPTEMBRE ( 9h-12h §/ Centre sportif de Mauvernay
Atelier de gravure en forét
Tracer I’empreinte du vivant

Géraldine Van Boven | Graphiste, créatrice d’empreintes de
marques et végétales, Zera gravure

Projection

ME 18 MARS (019h30 %/ Grande salle d’Epalinges

«Le vivant qui se défend »

Film de Vincent Verzat, projection organisée
en collaboration avec la commune d’Epalinges,
suivie d’'une discussion et d’un apéritif

< ’bFestivalduEiLmVer‘t

cinéma pour un fut

Inscriptions obligatoires

www.jorat.org /activites
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Conférences

JE 24 SEPTEMBRE (18h / Aquatis

«Le castor un allié précieux AQUATIS
des foréts et des riviéres » LAUSANNE

Cécile Auberson | Biologiste, Info fauna
Melanie Annen | Biologiste, Jorat parc naturel

JE 29 OCTOBRE () 18h ¢/ Auditoire Narbel, Naturéum

«Les chouettes du Jorat, NATUREUM
entre nature et croyances» DS SHBCES RATRELLES

Alexandre Roulin | Professeur biologiste ornithologue, UNIL
Christine Mohr | Professeure en psychologie cognitive, UNIL

JE 12 NOVEMBRE (0 18h /EPFL

Café scientifique:

«Résilience des foréts face au climat: =P
I’avenir des bois du Jorat»

Charlotte Grossiord | Professeure en écologie végétale, WSL
et PERL (EPFL) + Léonard Schneider | Chargé d’enseigne-
ments en climatologie, Université de Neuchatel et WSL +
David Roy | Responsable du secteur Adaptation des foréts

aux changements climatiques (DGE-Forét) + Jacques Pillet |
Garde-forestier, SPADOM, Ville de Lausanne



Un parc d’importance nationale

Le Parc naturel du Jorat, au coeur de la plus grande forét du Plateau suisse,

favorise la biodiversité, accompagne les activités de loisirs, renforce
la gestion durable des ressources et coordonne des suivis scientifiques.

Légende

- Aire protégée du Parc naturel
Forét

I Batiment

------- Chemin piéton

—— Chemin multiusage

—— Réseau routier
Limite communale

—— Cours d’eau

Points d’intérét

Panneau d’information
Couvert forestier, refuge
Place a feu

wcC

Restaurant, café
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Point d’observation

Arrét transports publics

Parkings principaux

Itinéraires balisés

Abri pédagogique

Chemin des Fontaines

-@- Sentier Etang Bressonne
-@- Boucle Chalet-des-Enfants

~€)- sentier Parole de Brigande
~()- sentier Bufo le Crapaud

Chalet
Boverat

Chalet-des-
Enfants

| Fontaine
des Meules
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Informations
& inscriptions
www.jorat.org

JORAT PARC NATUREL Rte des Corbessieres 4
1000 Lausanne 25
021903 09 30
info@jorat.org
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