
 

 

                                 
                              
                                    
   

 

COMMUNIQUE DE PRESSE LE 13 FEVRIER  2026 

 

PROGRAMME D’ANIMATIONS 2026  

L E PARC NATUREL DU J ORAT PRÉSENTE UN PROGRAMME 

D’ANIMATIONS 2026  RICHE  ET DIVERSIFIÉ  
 

L’association Jorat parc naturel  dévoile une programmation riche et accessible qui invite le public à 
explorer, comprendre et vivre la forêt autrement. Balades, expériences artistiques, journée festive, 
conférences et café scientifique rythmeront l’année, offrant des occasions uniques de  découvrir les 
multiples facettes d’un territoire reconnu  d’importance nationale . Plus de trente  activit és sont 
propos ées tout au long de l ’année et offerte s  à tout un chacun  : familles, enfants, promeneuses et 
promeneurs.  Plus d ’informations sur www.jorat.org . 
 

Balades et activités pour explorer le Jorat toute l’année  
De janvier à décembre , des  balades sont proposées  de jour comme de nuit pour découvrir la faune, la flore  
et l’histoire du Jorat . Ces animations tout public invitent petits et grands à explorer la forêt autrement. 
Encadrées par des naturalistes et spécialistes passionnés, elles allient découverte, jeux  et immersion 
sensorielle.  Comment reconnaître les traces laissées par les animaux en forêt  ? Pourquoi la chouette 
hulule -t-elle la nuit  ? Quelle est l’histoire de la Borne des Trois Jorat  ? Comment fabriquer un sifflet avec 
une branche de sureau  ? Autant de mystères que les activité s  du programme  vous invitent à percer, pas à 
pas, au cœu r d’une forêt pleine de surprises.  
 

Festi’Jorat 2026  : « Le paysage entre en scène  » 
Le 6 juin 2026, Festi’Jorat  offrira une journée familiale dédiée au paysage, transformant la forêt en scène 
vivante grâce à des expériences artistiques, sensorielles et sportives. Une carte sensible co -créée avec la 
population donnera voix aux récits du Jorat. L’événement inaugurera  aussi la pérennisation de l a pièce  
sonore Du sol au ciel  en collaboration avec le Théâtre de Vidy . Cette création ouvre la voie à de nouvelles 
formes de médiation artistique en pleine nature.  
 

Deux conférences  et un café scientifique  : approfondir des thématiques avec des scientifiques  
En automne , trois rendez -vous permettront d’explorer les liens entre nature, science et société. Le 24 
septembre à Aquatis, une conférence portera sur le rôle du castor dans les écosystèmes. Le 29 octobre au 
Naturéum, un second rendez -vous dévoilera les chouettes du  Jorat entre science et croyances. Le 12 
novembre à l’EPFL, un Café scientifique abordera la résilience des forêts face au climat. Une 
programmation accessible pour mieux comprendre les enjeux du territoire.  
 

Au sujet du Parc naturel du Jorat  
Aux portes de Lausanne, le Parc naturel du Jorat , reconnu d’importance nationale depuis 2021,  invite à 
découvrir  le plus grand massif forestier du Plateau suisse. Entre sentiers thématiques, activités de 
découverte et zones dédiées à la biodiversité, le Parc naturel offre une immersion unique dans une forêt 
vivante et accueillante. Soutenu par le Canton, la Confédération , les communes membres  et des institutions 
privées , il valorise aussi les ressources locales et une économie durable. En 2025, plus de 4'500 personnes 
ont profité des activités de découvertes proposées par l’association Jorat parc naturel.  
 

Programme d es a nimation s  2026  disponible via https://jorat.org/programmes -dactivites   

http://www.jorat.org/
https://jorat.org/programmes-dactivites


 

 

                                 
                              
                                    
   

 

Pour tout renseignement complémentaire  : 

• Mme Natacha Litzistorf, Conseillère municipale, Ville de Lausanne, directrice du Logement, de 
l’environnement et de l’architecture, présidente du Parc naturel du Jorat, 079 647 99 85  

• Mme Sophie Chanel, directrice, association Jorat parc naturel , 078 878 80 24  


