PARG NATUREL
PERIURBAIN

JORAT

UN PARC D'IMPORTANCE NATIONALE PARC NATUREL
Au coeur de la plus grande forét du Plateau suisse, le Parc naturel du Jorat permet
d'augmenter la biodiversité, d'accompagner les activités de loisirs, de renforcer

la gestion durable des ressources et de coordonner des suivis scientifiques.

Informations
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WWW.JORAT.ORG
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ACTIVITES* 2023

En 2023, nous vous proposons pour la premiere fois des
ateliers de randonnée-écriture et de chasse sonore, en
plus de nos traditionnelles excursions. A Festi'Jorat, un
accent particulier est mis sur les activités de loisirs et de
bien-étre en forét autour d’'un pique-nique forestier géant.
Finalement, une programmation riche en présentations, en
conférences et en projections de films vous en fait décou-
vrir davantage sur la forét et ses fonctions, ainsi que sur la
biodiversité aux niveaux global et local.

*Toutes les activités avec de la cueillette et/ou avec des sorties de
chemin se font en dehors de l'aire protégée du Parc naturel du Jorat.

Manifestations

SA 10 JUIN 1 4 Bois de la Chapelle | Epalinges
FestiJorat

SA 23 SEPTEMBRE ¥ Abbaye de Montheron

A la table des hétes du Jorat

Lausanne
a Table

Graphisme: malyka.ch

Le Parc naturel du Jorat, c’est quoi?

SA 6 MAI - 2 SEPTEMBRE - 28 OCTOBRE @ 9h-12h ¥ Chalet-a-Gobet
Présentation & visite du Parc naturel du Jorat
Parc naturel du Jorat

Découverte du patrimoine culturel

VE 26 MAI @ 18h-21h ¥ Abbaye de Montheron
Gestion de 'eau au Moyen-Age FETE DE’\
Daniel Thomas | président des Amis de 'Abbaye LP;NDEMLD‘BE

de Montheron

SA 19 AOUT @ 9h-12h ¥ Ropraz
Jorat au Moyen-Age: Le chateau de Ropraz
Daniel Thomas | président des Amis de ['"Abbaye de Montheron

SA 7 OCTOBRE (» 13h30-18h ¥ Abbaye de Montheron ¢y CHF50.-
Des bois du Jorat

aux coteaux de Lavaux o

=<7 LAVAUX
Parc naturel du Jorat e N L A
& Lavaux Patrimoine Mondial ;ﬁ BRSNS

Découverte du patrimoine naturel

SA 22 AVRIL (2 8h30-12h /Epalinges
Les chants des oiseaux
Marc Bastardot | ornithologue

VE 2 JUIN - ME 4 OCTOBRE 7 Chalet-a-Gobet
Balade avec le forestier
Forestier-bGcheron de la Ville de Lausanne

ME 6 SEPTEMBRE  14h-17h ¥ Villars-Tiercelin
Les plantes sauvages comestibles
Michaél Berthoud | cueilleur

SA 14 OCTOBRE & 9h-12h ¥ Chalet-a-Gobet
Découverte des champignons
La Myco du Jorat

SA 25 NOVEMBRE @ 9h-12h ¥ Abbaye de Montheron
Le Castor a un sacré Talent
Xavier Denys | guide naturaliste

Balades sportives & de santé

DI 18 JUIN @ 10h-15h ¥/ Chalet-a-Gobet ‘& CHF 20.-
A travers le Jorat en vélo
Yann Laubscher | photographe et naturaliste

SA 8 JUILLET @ 9h-12h ¥/ Chalet-a-Gobet
Découverte du trail des Saugealles
Parc naturel du Jorat & Footing Club Lausanne

SA 26 AOUT @ 9h-12h ¥/ Chalet-a-Gobet
Bain de forét
Xavier Denys | guide naturaliste

SA 18 NOVEMBRE (& 8h30-12h30 ' Méziéres

A travers le Jorat a pied
Parc naturel du Jorat

Ateliers

DI 10 SEPTEMBRE  14h-17h ¥ Le Mont-sur-Lausanne
Balade photographique, au fil de l'eau
Yann Laubscher | photographe et naturaliste

ME 19 AVRIL © 14h-17h ¥ Chalet-3-Gobet ‘& CHF 20.-
Balade sonore - Sound Hunters
Virginie Thurre & Valérie Nideroest | Echappées.ch

15R JUILLET @ 14h-18h ¥/ Chalet-a-Gobet ‘& CHF 30.-
Walk & Write «L'arbre lyre »

Noémie Pétremand & Olivia Sandri | Ecrire en cceur

) ’bFestivald uFilmVert

le cinéma pour un futur durable

Projections

ME 22 MARS @ 19h30 - 21h30 ¥ Salle Mellby | Epalinges
Rewild

d'Alexis Breton et Cyprien D'Haese | France
suivi d'une discussion avec Jéréme Pelet, biologiste
et Melanie Annen pour le Parc naturel du Jorat

ME 24 MAI © 19h30-20h ¥ Salle Mellby | Epalinges q\
A la portée du sauvage FETE DE

de Lucas Obé | France L&'![M?BE
ME 24 MAI © 20h-21h30 ¥ Salle Mellby | Epalinges

Foréts Je vous aime!

de l'association Open Mind | Suisse FETE DE
suivid’'une discussion avec des forestiers II&”H?BE

de la commune de Burtigny et d'Epalinges

VE 26 MAI @ 19h30-21h ¥ Salle Mellby | Epalinges ’k
FETE DE

Le Chéne
. LA NATURE
de Michel Seydoux | France AR s o

Conférences

SA 18 MARS (U 15h-16h 7 Mont-sur-Lausanne
Visite de U'exposition Dans ma forét, il y a...
Jeanne Chevalier | Photographe

LU 15 MAI @ 19h ¥/ Théatre de Vidy | Lausanne
Cartographies paysagéres et partagées:
le Parc naturel du Jorat

Exposition, conférence performée et table ronde

MA 23 MAI @ 17h30-19h ¥ Epalinges
Des actions pour la biodiversité
Parc naturel du Jorat

JE 16 NOVEMBRE ( 19h-20h30 ¥ Halle 18, Beaulieu | Lausanne
La santé en forét
Dr Mathieu Saubade | Médecin a Unisanté

Légendes
@ Horaire ’Lieu de départ ‘@ Tarif

Inscriptions obligatoires
www.jorat.org /activites




